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MEDICINA —UN NUEVO TONICC CARDIACO. SULFTATO DE SPAR-
TEIN s.—Memoria de prueba para optar al grado de licenciado
en la Facultad de Medicing ¢ Farmacia, por don Julio César
HMuiioz.

Sefiores:

Un nuevo medicamento cardiace ha sido siempre un hallazgo
de inapreciable valor para el mundo médico. En efecto, el corto
niwmero de les ajentes de ese grupo que una prictica asidua ha
dejado en ese cardcter 1 los numerosos inconvenientes 1 precaucio-
nes de administracién que le son inherentes, contribuyen al an-
helo por aumentar el niimero de los ténpicos del corazén, rara vez
coronado por el éxito 1 si frecuentemente combatido por tristes
decepciones. Estas circunstapacias han obligado a los clintcos a ser
profundamente precavidos en el estudio de las propiedades de
aquellas sustancias cuya accidn parezca concentrarse sobre el co-
razbn; fruto de esas observaciones que he tenido el gusto de ver
confirmadas por las que desde fines del afio pasado viene haciendo
mi distinguido compaiero i amigo, Dr. Octavio Maira, es el pre-
cioso medicamento, objeto de este estudio.

La terapéutica cardiacs, lenta en su desarrollo, no habia segui-
do la marcha dela de los otros érganos, sefialada por ripidos i
seguros progresos. Desde hace veinte afios una era de triunfo se
ha abierto i el arsenal medicamentoso del corazén ha aumentado,
sierdo la tultima de estas conquistas la sparteina.

La dijital es el primer medicamento cardiaco en el orden crono-
16jico. Descrita por Fuchsius en 1535 comenzé a usdrsela desde
entonces mas bien como emeto-catirtica que como estimulante
cardiaco: solo en 1775 Withering dié el primer paso para colo-
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arla en este rango. I este retardo se esplica tratdndose de un
medicamento, que varia en efectos segtn las dosis, su modo de
administracion, el tiempo gue dure esta 1 mil otras circunsfancias
que solo han venido a conocerse tres siglos mas tarde, mediante
fos trabajos de las diferentes escuelas europeas, principalmente de
ls francesa. Ielizmente hoi dia no hai quien no corozca su histo-
ria 1 sus propiedades.

Cerca de un siglo trascurrié hasta el descubrimiento de las
propiedades que hacen de la cafeina un poderoso sugcedineo de
la dijital, no faltando quienes consideraran a aqueila superior a
ésta. A Jaccoud corresponde el henor de haber vulgarizado su
empleo en Francia.

En 1878 hizo su aparicién, merced 2 los estudies de dos médi-
cos tusos {Frosckski 1 Bajojaunslenki) un nuevo témico cardiaco,
la convalaria; pero puede decirse que los trabajos del célebre pro-
fesor German See i los de su no menos renombrado colega Du-
jardin~Beaumetz, vinierou a dar a conccer la importancia de este
precioso ajente, buen recurso en muchas ocusiones en que nada es
pwible esperar de la dijital.

El afio 79 Brubbnow estudi¢ las propiedades de otro estima-
lante cardiaco, la adenidina, mui discutidas en la sociedad de me-
dicna interna de Berlin i ya casi olvidadas. T si con este hubiera
deenumerar la larga lista de medicamentos a los cuales la tera-
péutica reconoce actualmente un poder cardiace, no concluiria
esta ripida revista sin mencionar también la trinitrina que ha sido
enmyada también por Dujardin-Beauwetz, los principios activos
dela convalarfa, convalamarina 1 unas cuantas mas cuya historia

“estd todavia por bacerse 1 cuya importancia no han decidido aun
los clinicos modernos. El que marca la etapa en el seandero de
estos descubrimientos es, como dejo dicho, la spartetna. Este prin-
cipio se estrae de una planta de la clase de ias leguminosas, fa-
milia de las papilionaceas, el spartium scoparium, llamado boi por
Jos botdnices modernos Sarothramnus Scoparium.

Es un arbusto de 1 a 2 metres de altura, no espinoso, con ra-
mas angulesas, provisto de surcos, lampifas; cuando adultas ver-
des, que se ennegrecen por la desecacion; hojas inferiores trifo-
liadas, las superiores sencillas; las hojuelas oblongas dentadas,
pubescentes, sedosas. Sus flores de un bello amarillo de oro se
reunen en un eje comun figurande una especte de racimo termi-
rales grupos definidos. Su frato es una legumbre comprimida,
mui bellosa en los bordes, negra; encierra un pequeiio ntimero de
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gTanos; florece al fin de la primavera i para su desarrcllo prefiere
“Mos terrenos arenosos, hallindose en una gran parte de la Earopa
central i austral. Don Federico Philippi, que ncs ha proporcicna-
do estos datos, nos dice que la planta se cultiva mui bien en la
Quinta Normal.

Sensible ha sido por la épeoca en que se 2a hecho este trabajo,
no poder obtener ias fleres, que a juzgar por las esperiencias que
se han hecho en Juropa constituye un poderoso adyuvante de la
accién del alcaloide. Este principio se estrae hirviendo las hojas
del vejetal i filirando i evaporando el ligunido, queda un residuno
jelatinoso de cclor castafo, compuesto principaimeste de una ma-
teria colorante awmarilla, la scoparina, de clorcfilo 1 de esparteina.
Tratando este residuo por el agna acidulada con aigunas gotas de
seido clorhidrico 1 dejdndola enfriar, la scoparina 1el clorofilo
precipitan, mientras la sparteina se fija en la sclucién dcida. Con-
centrando en seguida este residuo con nn exceso de carbonato de
soda 1 saturando el liquido por el cloruro de sedio, separando la
parte alealina oleosa 1 rectificando, se obtiene la sparteina, Tam-
bién puede obtenerse de la manera siguiente: Después de agotar
la planta por el agua francamente acidulada cen deido sulfirico,
se evapora el liguido i se agrega carbonato de soda al residuo 1 se
destila la mezcla hasta que el lquido destilado sea francamente
alcalino; se vuelve a saturar con dcido clorhidrico, se evapora has-
ta sequedad en el bafio marfai se redestila con potasa cdustica 1
agua el residuo. No tarda en desprenderse la esparteina que se
presenta en forma de un liquido espeso, que hal que deshidratar
por el sodio a una temperatura moderada en una corriente de
hicrgjeno. Se retira el exceso de sodio 1 se rectifica.

La esparteina obtenida de esta manera tiene la consistencia de
un aceite, semifluide, incoloro cuando estd puro, voldtil, mas den-
so que el agua, hierve a 287°) de olur vireso suave, de sabor mui
amargo. Al contacto del aire se cccurece i se espesa; su solubili-
dad en el agua es casi rula; por el contrario, se disuelve mui bien
en el aleohol, el éter 1 el cloroformo. Xs precipitada de sas disoln-
ciones por el cloravo de sodio. Era de presumir que el oxijeno no
formara parte de la composiciénu de este alcalvide; en efecto no lo
contiene, lo mismo que los otros alcaloides liquidos, la cientina i
la nicotina. Su reaccidn es fuertemente alealina. La esparteina tra-
tada por el dcido clorbidrico fumante se descompone 1 produce un
aroma particular que recuerda el olor de las orinas de las ratas,
Las sales de esparteina cristalizan dificilmeate: asi el clorhidrato,
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el nitrato, el iodhidrato 1 el bromhidrato de esparteina son incris-
talizables, Varias otras sales de esparteina se han estudiado, al-
gunas de ellas dobles como el cloruro de mercurio i esparteina i
el de zine 1 esparteina; pero solo el sulfato de esparteina ha teni-
do entrada en la quimica médica por lo adecuado de sus propie-
dades,

La solubilidad i Ja estabilidad de los sulfatos de espartefna son
en todes semejantes o I de las de quinina; as{ serd el mas esta-
ble i el mas soluble el bisulfato o el sulfuto dcido de esparteina.

El sulfato de esparteina se obticns poniendo en contacto el al-
caloide con un exeeso de deido sulffirico. Cristaliza con mucha
facilidad en romboedros de un color verde pdlido i trasparentes.

Otra de las sustancias que eatran en la composicidn del sca-
parinm es la escoparina, estrafda por e! mismo Stenhouse. No es
un alcaloide sino un glucosido de color amarillo, poco soluble en
agua fria i mucho en el agua hirviendo i en el alcohol. Se ha vis-
to que no posee de ninguna manera las propicdades terapéuticas
de la espartefna. A este principic se debe indudablemente la ac-
cidn purgativa i talvez la accidn diurdtica de las preparacicnes
del retamo i en particular de las sumidades floridas. Trouseau i
Pidanx mencionan la escoparina como dinrético i Bouchardat le
da ademds la propiedad purgativa a la dosis de 0.25 a 0.30 centi-
gramos.

MODO DE ADMINISTRAR EL MEDICAMENTO
Eu solucidn. Férmula del profesor G. See:

Sulfato de sparteina 1 gramo.
Acua destilada.oies coiveiiiii 1000

Dos o tres cucharaditas en las comidas.

En pildoras, empieando como escipiente el azidcar de leche. Do-
sis: 10 a 15 centigramos.

FEa inyecciones hipodérmicas a la ddsis de 4 a 10 centigramos.

Las flores 1 las hojas se adml'n'tl.‘.u en infusidn a la dosis de 1
gr.lmo.

¥n cnanto a sus efectos terapéuticos estdn perfectamente espli-
cadas en un articulo que el profesor German See publicéd el afio
anterior & propdsito de este medicamento. Tres efectos caracteris-
ticos 1 constantes, dice el sabio, resultan de mis” observaciones re-
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lativas a la administracion de la espartefna. El primero, que es el
waas importante, es el aumento de fuerza del corazén i del pulso;
bajo este aspecto equivale a la dijital 1 al alcaloide del muguet
1lamado convalarina i su acetdn tdoica es infinitamente mas mar-
cada, mas pronta i mas durable; el sequndo efecto es la regulari-
zacion inmediata del ritmo cardiaco perturbado: ningun medica-
mento podria comparsdrsele en este sentido; el fercer resultade es
la aceleracidén de los latidos, que se impone, por decirlo asi, en las
graves atonias con disminucién de lg 2 fuerza del corazdp I por eso
se aproxima a la belladona, Todos estos ferdmenos, dice, abare-
cen al fin de una hora o alganas horas i se mantienen dos o tres
después de la supresicn del medicamento. Duraute este tiempo las
fuerzas jenerales aumentan i la respiracién se facilita, pero mucho
pienos que con el ioduro de potasio. La funcién urinaring solo no
parece influenciada por la dosis moderada que nosotros hemos
empleado hasta aquf. As{ se espresa el distinguido clnico frances
respecto de nn wedicaento cuyos efectos hemos podido observar
en la clinica de nuestro profesor, seflor Ugarte Gutierrez, no de-
jando lugar a duda las observaciones respecto a su eficacia,

Por lo que toca a las reglas que el médico debe tener presente
para administrar este medicamento, las cncuentro consignadas en
un folleto publicndo a fines del afio pasado por el médico francés
Legris. En el hombre de buena salud, dice el sefior Legris, el
sulfato de esparteiva o la dosis de 15 a 20 centigramos no tiene
isfluencia ni sobre el encéfalo ni sobre la médula, Nosotros hemos
tomado en dos ocasiones diferentes, en una 20 centigramos ien
otra 25 centigramos sin observar ningun camblo en nuestra ma-
nera de ser habitual, Pero esto no sucede siempre; as{ en el hom-
bre enfermo 1 sobre todo en una cievta categorfa de cardiacos,
cuando Ia dosis es exajerada, no tardan en aparecer fenémenos
mielitices i encéfaio bulbares, tales como desvanecimientos, vérti-
gos, cefalaljias, palpitaciones, sensaciones de pesantez en el pecho,
ormigueo en los miembros.

De una manera jeneral, es preciso que la dosis pase de 30 cen-
tigramos para que se manifiesten estos fendmenos que por otra
parte cesan una vez interrumpida la administracidn del medica-
mento i aun si se disminuye la dosis, Pero hai ciertas afecciones
cardiacas que reconocen por .causa directa perturbaciones en la
tnervacién del corazén, en que no se podria pasar de la dosis de
10 centigramos ni algunas veces alcavzarla sin provocar efectos
inversos de aquellos que se trataba de obtener, Estas son las for-
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mas aténicas i dolorosas que el sefior profesor German See ha
descrito también en su tratado de enfermedades del corazon i que
ha colocado en la categorin de las formas funcionales, Compren-
den: 1.° las palpitaciones nerviosas, propiamente dichas, que se
encuentran en la histeria, la hipocondria, el corea i en diversos
estados psiquicos; 2.° las palpitaciones de la enfermedad de
Bassedow; 3.° las palpitacioues dz las clordticas, de las anémicas
sin lesiones valvulares; 1. las palpitaciones téxicas (tabaco, té,
afé, etc.); 5.° las cardiodinias ligadas a la anjina de pecho verda-
dera.

En todes estos casos el sulfato de esparteina a la dosis de 10
centigramos puede hacer aparecer rdpidamente los fenémenos
arriba enunciados i subre todo el aumento de las palpitaciones. No
se le empleard, pues, sino a la dosis de 5 centigramos por dia.

Pedro Gonzalez, gagan de 30 aiics de edad, enird a ocapar la
@ma ndm. 9 de la sala de Santo Dowingo, El enfermo motivo de
la presente observacién se encontraba ya el dia 14 de setiembre
del presente aifio, fecha de nuestro primer examen, desde hacia
dias en el hospital. Iistd enfermo, segin &l, desde hace seis meses;
habia sentido fuertes dolores articulares que habfan sido seguidos
de intensos dolcres precordiales. La disnea que tiene actualmente
data desde la misma fecha. Desde un mes nota que principia a
hincharse, como él dice, habiendo empezado la hinchazon por los
piés. Siente un peso en el hipocéudrie derecho, que lo molesta
constantemente desde que cay6 a la cama. Examinado atentamen-
te pudimos ver que se trataba de una lesién valvular miltiple de
fecha no reciente i cuyas funestas consecuencias principian ya a
poner en peligro la vida de nuestro enfermo. La lesién de la aorta
&a sobre todo mui manifiesta, El latido de las cardtidas podia
verse desde lejos i el pulso de Corrigan era perfectamente mani-
festo. El soplo era aspero i podia seguirse en los vasos carotideos.
La orina habia legado a solo 700 grames i aunque no albumino-
g estaba sin embargo, mui cargada de uratos, que le dabaa una
coloracién mui oscura. Kl higado habia sufrido de los primeros el
trastorno de la gran circulacién; estaba enormemente infartado i
doloroso a la presién. El edema era manifiesto en la rejién maleo-
lar—106 pulsaciones. Tal era el estado del enfermo el 13 de se~
tiembre de 18%6. '

Dia 14.—Tiene 88 pulsaciones.
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Tra tamiento.—Agua......covvivivseencevirans veesee 100 gramos
~— Extr. de convalaria .
Jarabe.ioii e vs e

Para tomar en cuatro porciones. La orina llegé este dia a 1,000
gramos,

Dia 15.~—Siempre 88 pulsaciones. Se siente mas descansalo;
pero como la orina no hubiera legado a la cifra que se deseaba, se
ie aumentd la dosis de convalaria a 1.50 gramos. La orina llegé a
850 gramos; tuvoe ademdas abundantes deposiciones, siendo que
en los dias anteriores habfa tenido una estitiquez tenaz.

Dia 16.—Se le ordend seguir con el mismo tratamiento: tuvo
en el dia tres deposiciones, pero la orina fud solo de 700 grawmnos.
Las pulsaciones bajaron a 30.

Dia 17.—Tiene solo 72 pulsacioues en la mafiana: el pulso per-
fectamente regular i aunque menos amplio que en los dias anta-
riores estd mas resistente (trazados nams. 1621 163). Se le deja
en descanso, tuvo 4 deposiciones 1 la orina alcanzd a 1,150 gramos.
Palso 72.

Dia 18.—Tiene 86 pulsaciones. Ha pasado mala noche; pero
queriendo esperimentar otro medicamento i ver lo mas claramen-
te posible sus efectos le dejamos cn descanso, La orina llegé a
1,025 gramos. No tuvo ninguna depesicién.—Trazados nams. 164
i 165 (De la coleccién del Dr. Maira).

Dia 19.—Se le ordenan 2 gramos de convalaria (estracto) en la
misma forma que tomé la primera vez. Bl pulso en la mafiana
habfa subido 2 98 (72 dias antes): mui fugaz (Trazades nums.
166 1 167). Ha dormido mui mal en la noche anterior. Se le vuel-
ve a dar el mismo medicamento. Orinas 850 gramos.

£l enfermo tuvo vdmitos, diarrea i dolores célicos por haber
injerido alimentos indijestos.

Dia 20.—Tiene 80 pulsaciones, Durmid uo bien. Se le ordend
saguir con los mismos dos gramos de convalaria. La orina solo
alcanzé a 650 grames. El medicamento le produjo una accién
purgativa; tuvo seis deposiciones liquidas.

Dia 21.—Tiene 80 pulsaciones. Pulso lleno (trazados nims. 168
1169). Orinas disminuidas. Se le deja en descanso.

Difa 22.—Pulse 100. (Trazados nttms. 170 i 171). Ests tranqui-
lo: continda en descanso. Tuvo tres deposiciones i la orina ilegé
a 850 gramos.

Dia 23.—Queriendo cercioramos de sila poca accién que habia-
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mos obtenido de Ja convalarin era debida a la preparacidn, cam.
biamos el estracto por la infusion de las flores, 3 gramos en 100
de agua asceiado todo a 20 gramos de jarabe. En la tarde tenia
100 pulsaciones; la orina llegs a 500 gramos, tuvo ademdis 5 de-
pesicioncs abundantes. Con esto quedamos convencidos de que los
des preparados usados, el escracto 1 la infusién de tlores solo ie
producian un notable efecto purgante, pero de ninguna maunera la
diurésis que nosotros deseamos cbtener,

Lo dejamos en descanso los dias 23124, Pulso en este dia 90
(trazados ntims. 172 1 173). Orinas: 900 gramos.

Din 25.-—~Ha pasado mui mala nocle; tiene un pulso mui fre-
cuente 1 pequeiio (124 al minnto); disnes intensa.

Tratamiento.—Le practicamos {una inyeccién en la mafiana, de
des centigramos de sulfato de espartefna; se le dejé ademas el
mismo medicamento en pildoras bajo la siguiente térmula:

Sulfato de esparteina....oooveeeiis e, 0.10 gramos
Aztcar de leche oo viv v i 1 »
Jarabe simple..iooov eviininn vcieien e Gl

Para diez pildoras, de las cuales tomard el enfermo una tres ve-
ces al din. La orina llegs en el dia a 250 gramos.

Dia 26.—1a amanecido mui mejor; el pulso estd mas amplio
late solo noventa veces por minuto. La disnea ha desaparecido
cagi,

Tratamiento.~Kl mismo con doble dosis. La orina llegd a 750

Dia 27.—E! enfermo estd mejor, tiene 84 pulsacioues: Puede
notarse que en solo dos dias se consiguid hacetlo descender de 124
a la cifra que se 1ndica. Era ademds amplioi lleno. (Trazado niim.
175).

Aunque hubiéramos deseado seguir este caso con todo el inte-
res que nos presentaba, tuvimos que renunciar a hacerlo porque
el enfermo no quiso anedar mas tiewpo en el hospital.

El edema de ios mi2mbros infericres habia aumentado durante
su estadis en el servicio de la clivica 1 el dia de salida era ya mui
manifiesta en la cara 1 pirpados especialmente.

CONCLUSIONES

Al terminar la relacidn de este caso clinico queremos dejar
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constancia de la manera como han obrado los medicamentos, con-
JFalaria 1 esparteina.

1.° La cenvalaria solo en el primer dia de su administracion
produjo ura insignificante diuvresis a la dosis de un gramo de es-
tracto.

2. En los dias siguientes tanto el estracto como la infusién de
las hojas a la dosis prescrita, produjo siempre una disminucidn de
la oriva 1 un abundante efecto purgativo,

3.2 Ej suifato 4cido de esparteina a la dosis de 8 centigramos
al interior produjo un aumento de la tensién arterial, regularidad
del pulso; un efecto mui notable sobre el ndmero de Ias coatrac-
ciones cardiacas: de 124 bajaron a 84. La orina aumentd un poco.

2.2 Observacion

N. N. entv6 a ocupar 2 cama ndm. 23 de la sala de Santo Do-
mingo el 28 de agosto dei 85. Habia sido sometido a varios trata-
mientos para aliviar su malestar causado per ura antigua lesién
valvular mualtiple. Segtn nos dijo, habia tenide anteriormente
fuertes dolores articulares, que se acompafaron mas tarde de una
anstedad viva i un dolor precordial intenso.

No fué dificil encontrar la doble lesibn mitro-adrtica de que
adolece el enfermo. Pudimos constatar ademds que el edema era
ya jeneral alcanzando hasta los pdrpadss. La orina habfa dismi-
nuido a 400 gramos. E! pulso radial es caracteristico, pulso de
Corrigan. Los latidos cardiacos pueden notarse desde léjos. La
impulsion cardiaca solevanta con fuerza las costillas, latiendo la
punta mas de ocho ceetimetros por debajo de la tetilla izquierda,
Bl pulso es irregu'ar, 106 pulsaciones. (Trazados ntms. 1341
135).

Dia 28.—Dn la mafiena del din 28 de agosto se le hizo una
inyeccién hipedérmica de 2 centigramos de sulfato de esparteina
(10 A. M.) A las dos P. DL, lo examiné nuevamente. Se siente me-
Jor, mas en calma i ha podide dormir. Tiene solameute 76 pulsa-
ciones i mucho mas regulares. Le puse otra inyeccidn con ignal
cantidad de espartefna i otra a las 5 P. M. En el dia se le inyec-
taron por consiguiente, 6 centigramos. La orina alcanzé a 450
gramos.

Dia 29.—(Trazado nam. 138). Estd mejor; tiene 84 pulsaciones
1 ha dormido bien. e le inyectaron 6 centigramos de sulfato de
esparteina en des veces. Lia orina alcanzd a 450 gramos.
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Dia 30.—Pulso mui regular i mui awmplio. Se le ponen dos in-
yecciones de 4 centigramos cada una. Orina 970 gramos. Palsa-
ciones 84. (Trazados nams. 139 i 140).

Dfa 31.—Pulso mui amplio i mui reguiar, (Trazado nam. 141).
La orina llegd a 650 gramos, 90 pulsaciones,

Setiembre 1.°—Se le ordena un gramo de estracto de cunvala-
ria. Tiene siempre 90 pulsaciones. La crina llegd este dia a 640
gramos. (Trazados nums. 142 1 143).

Dia 2.—Sigue peor. Pulso Irregular por mowmentos; 90 pulsa-
ciones. Se le suspende la couvalaria 1 se le inyectan 6 centigra-
mos de sulfato de esparteina en dos veces. Eguivocadamente le dan
también convalaria, a pesar de haberla nosotros suspendido. Ori-
nas: 400 gramos. (Trazades nams. 143 1 144).

Dia 3.—Continda con la esparteina. Tiene 82 pulsaciones. Solo
se le inyectan 4 centigramos de espartuina en el dia. Bl edema
continda i ya los parpados estin casi completamente cerrados.
(Trazados ntms. 145 1 146). Radial derecha 147, radial izquierda
148. A mas de 700 gramos de orina tuvo el enfermo 5 deposicio-
nes abundantes. Los dias anteriores habia tenido un estreiiwien-
to pertinaz.

Dia 4.—Amwmanece mejor. El edema palpebral ha disminvido.
Pulso 84. (Trazados ndms. 149 1150), tanto de la radial derecha
como de la izquierda. Se le ponen dos inyecciones con 4 centigra-
mos de snlfato de esparieina cada una. Orinas 550 gramos.

Dia 5.—8e le ordena una preseripeidn con un gramo de pétalos
del azucena blanca infundidos en 100 gramos de agna. Orinas
340 gramos.

Dia 6.—Se le dejan 3 gramos de pétalos de azucena. El pulso
estd mas pequefio i mas irregular. El enfermo no se siente bien.
La orina lleg6 a 500 gramos i tuvo cuatro abundantes deposiciones
liquidas.

Dia 7.—Se le deja una pocidén estimulante i ademsds una pildora
dristica que el enfermo rehusé (Trazado ntm. 152). Pulso irregu-
lar. Se le suspendié la pocién con azacera. En la tarde del dia de
ayer ha tenido cuatro deposiciones liquidas i siete en la maiana
de hoi. La orina alcanzé a 460 gramos.

Dia 8.—No tomé ningtn medicamento, La orina llegs a 500
gramos.

Dia 9.—Amanece con el pulsc mui pequeiio e irregular. Siente
un intenso dolor al pulmén izquierdo en el cual existe un infarto
pulmonar. Se le ordenan 5 centigrmos de sulfato de esparteina,
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que le fueron inyectados ev la mafana. Disnea i ansiedad precor-
w-dial intensas. Se le aplican varias ventosas secas. La orina subié a
750 gramos,

Dia 10.—El pulso mas regular i un poco mas amplio: sigue la
disnea i el dolot en el pulmén izquierdo. Se le inyectan 5 centi-
gramos de sulfato de esparteina. El enfermo nota que las inyec-
ciones le producen una mayor cantidad de orina i aunque recibe
de mui walas ganas cualquier tratamiento, solicita q:ie le piquen,
como él dice.

Murid a las 4 A, M. del dia 11. La disuea fué haciéndose mas i
mas intensa durante todo el dia 10, hasta que llev al enfermo a
la muerte.

AUTOPSIA

Hipertrofia enorme del corazén con peso de 920 grawmos i dila-
tacién de sus cavidades. No habfa upa vilvula buena. La aorta
estaba dilatada I con vejetaciones en su superficie esterna. Iin el
pulmén habia un edema que fué seguramente la cansa dGltima de
la muerte; habla ademds una gran cantidad de focos hemorrsjicos.

CONCLUSIOXES

1.* La espartefna ha regularizado de una manera mui mani-
fiesta Jas contracciones cardfucas (véase trazade).

2.* Ha disminuido el ndmero de las pulsaciones (106 a 86); 1

3.2 Al segundo dfa de la administracién la orina aumentd nota-
blemente (llegé a 1450).

3.2 QObservacion

La sala nim. 10 de la sala de Sacto Domingo estaba ocupada
el 4 de agosto del afio pasado por M. Guzman que sufre desde hace
tiempo de fuertes dolores al corazdn, consecuencia de repetidos
ataques de reumatismo articular agudo. Tiene una disnea que le
molesta bastante 1 que le impide entregarse a sus ocupaciones
habituales; cualquier esfuerzo le produce un gran cansaucio. Ha
tenido trastornos gistricos 1 tambida lijeros dolores en la rejidn
hepdtica. Lo que mas le molesta es un peso en el hipocondrio de-
recho. Dos dfas antes de entrar al hospital sintid, dice el enfermo,
una opresion en el pecho; tuvo escalofrios i poco después empezé
a desgarrar esputos sacguinolentos,
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Diagndstico.—Insuficiencia adrtica mui proounciada; soplo, pul-
so de Corrigan, etc. Disminucion de la cantidad de orina (800 gra-
mos por dia); albuminuria pronunciada i gran cantidad de uratos.
Funciones dijestivas perturbadas; higado anmentado de volumen
1 ua poco doloroso a la presicu. En el pulmés derecho, neumonia
fibrinosa estendida a toda la cara pesterior. Temperatura en la
mafiana subaormal; pero bien pronts subid a 39°.

Tratamiento—Cociniiento de quina............. 130 grames
Tintura de quind...coes veeveeee. 10 »
1d. de cardamomo.. .cvueneas b}
Id. de almizele..,. 2
Jarabe de canela. .iioeiier ciivieens 20
M. 9 Para tomar en cuatro veces.

¥ oY

Dia 5.—Sigue lo misme. Se le agregd vino de quina en las co-
midas.

Dia 6.—La afeccién pulmorar marcha bien; pero el individuo
cornienza o tener un derrame en la pleura derecha; se notan tam-
bien principios de ascitis. Se le dejan 30 gramos de aguardiente
alemin.

Dia 7.—S8e le ordena la siguientc prescripeién:

Infusién de dijital ............ 1/150 gramos

Sulfato de quinina........ ... 1 »

Jarabe de diacodion.......... 30 »
Para tomar en e! dia.

Dia 9.—Para levantar las fuerzas i favorecer la espectoracida,
se resolvié darle la sigulente pocidu:

Licor amonio anisado............ aa
Estracto de quina.oiiivennn B° 4 oramos
Id.  de orozus........... ... g
Agta s et veeeen e 150 »
Jarabe de violetas....cceee eeo... 30 »

Para tomar en el dfa.

Dia 10.—Fstardo el pulso pequefio se le dejaron 50 centigra-
mos de citrato de cafeina en una pocion estimulante.

Dfa 14.—Las palpitaciones comienzan a wolestarle; se queja de
que no le permiten el sueiio.
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Pocivn.—Infusién de poligala....c..icc.oees 150 gramos
~ Bromuro de potasio.. .coee. vieveveee 3 D

Jarabe de violetas...cciviiiiiiiiinees 30 »
M. Para tomar en cuatro veces.

Dia 17.—Un purgante de jalapa.
Dia 18.—Queriendo probar las propiedades de la esparteina, le
dejamos 7 cent{gramos de suifato de este alcaloide en una pocién.
131 pulso era irregalar, frecucnte; 90 pulsaciones.

Diu 19.—E! pulzo se ha regularizado 1 ha disminuido en fre-
cuencia {De 90 bajo a 80).

Dia 20.—Un drdstico,

Dia 21.—Orinas mui disminuidas, 450 gramos, 94 pulsaciones.
Fl enfermo se siente bien.

Agua destilada...c..c.s coceerene 120 gramos
Sulfato de esparteinn........... 15 centigramoes
Jarabe simple..ecieieniiieiee. 20 gramos

3. Para tomar en el dia.

Dia 22.—El enfermo estd mui bien; pulso regular, poca disnea.
Orinas aumentadas, 900 gramos. Temperatura normal. Se le dejé
la misma fpocidn.

Dia 23.—Sigue bien. Se agrega vino de quina en las comidas.

Dia 24.—Alta.

Su lesion cardiaca bien manifiesta 1 aunque hubiéramos desea-
do tenerlo algunos dias mas, fué necesario acceder a su deseo i
darle el alta.

OBSRVACION

Manuel Contreras, carretonero, de 27 afios de edad, soltero, de
antecedentes sospechosos, ha tenido chancres i bubones, fué some-
tido a mi observacién el 4 de abril del presente afio.

Kl estado del enfermo era lamentable: anasarca jeneralizado,
ascitis, edema pulmonar, conjestion, o por mejor decir, aumento
del volumen del higado, disnea intensa: en una palabra, el cuadro
de un franco acceso de asistolia.

Antecedentes. —Hace dos meses que una enfermedad gue le mo-
lesta mucho tiempo ha, le tiene en cama. Ha tomado medicinas de
médicos i yerbateros. Actualmente existe una hipertrofia cardfaca
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que ha llegado a producir abombamiento precordial, dejeneracién
grasosa en grado avanzado, diagnosticada por el estado asistélicos
i doble lesidn, mitral i adrtiea. Lia respiracién mui apagada, ester-
tores subcrepitantes i mucosos mui abundantes, secrecién urinaria
disminnida. Anorexia. Pulsaciones: 120, mui irregulares, peque-
flas. Tos con espectoracion sero~-fibricosa sanguinolenta. Tempe-
ratura: 36°5.

Bl sefior ayudante de la clinica le hizo una inyeccién de 4 cen-
tigramos de sulfato de esparteina a las 9 A. M. A las 12 del dia,
el enfermo se sentia mejor: habfa disminuido la disnea i e! pulso
bajé o 108, es decir 12. Se le di6 una taza de café cargado. A las
6 P. M. se hizo una nueva inyeccién con la misma cantidad de
medicamento que la vez primera. Se encargé guardar las orinas
para medirlas al dia siguiente.

Abril 5.—B1 enfermo estd mas tranquilo, el pulso mas regular,
menos débil: 110 pulsaciones, 700 gramos de orina wmui cargada
de uratos, lijera cantidad de albiimina. Ascitis 1 anasarca en el
mismo estado. Timpanismo.

Tratamiento.—Tintura de jalapa compuesta 30 gramos.

Dia 6.—El enfermo ha tenido nueve deposiciones abuadantes.
1a noche menos intranquila que las anteriores. Palpitaciones dis-
minuidas; edema pulmonar no tan intenso. Pulso mas depresible
que el dia anterior, No hai apetito. Orinas disminuidas.

Tratamiento.—Rejimen licteo. Inyeccidu dej 4 centigramos en
dos percicnes para el dia de sulfato de esparteina.

Dia 7.—Puede decirse que el ataque de asistolia ha pasado. El
enfermo presenta siempre la respiracién anheclante, pero no con
los caracteres de ansiedad que al principio. Orinas un poco mas
abundantes, 900 gramos, siempre cargadas de uratos. Respiracio-
nes, 26; pulsaciones, 104

Tradamiento.—Rejimen ldcteo. 4 centigramos de sulfato de es-
partefna en pocién de una vez; igual cantidad en la tarde.

Dia 8.—El enfermo ha comido fratas, pan, gqueso, ete.,, que le
Hlevd al hospital un pariente. Esto le produjo una indijestién que
le hizo pasar mala noche. Bn la maflana estaba ajitado. Respira-
¢idn ammentada, 28; pulso, 102, con intermitencia., Orinds aumen-
tadas a 1300 gramos.

Tratamiento.— 30 gramos de aceite de ricino, En la tarde de
este mismo dia estaba mucho mejor, habia tenido cuatro deposi-

elones.
Dia 9.—No hai mejorfa. El enfermo se siente mal. Principia a
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hacerse notar la disnea, i la clanosis, siendo mui intensa la prime-
5. Palso pequefio i frecuente: 120 pulsaciones.

Tratamiento.—Se inyectan b centigramos de sulfato de espar-
tefna. A las 12 el pulso habia bajado a 94 pulsaciones, pero la
disnea continuaba. Se aplican ventosas secas en la parte anterior
i en la parte posterior del torax. A las 6 P. M. se le hace otra in-
yecei6n, 5 centigramos. El pulso en la tarde bajé a 90; disnea me-
};or, 26 respiraciones.

Dia 10.— Bl enfermo estd mas tranquilo, no tiene la respiracién
ni el cansancio que el dia anterior. Orinas: han anmentado a 1600
gTamos.

Tratamienio.~Rejimen licteo 1 la siguiente pocidn:

Agua destilada..evies vvee v 1200 gramos
stracto de convalaria ... ... 1 »
Sulfato de esparteiva.......wooo. 0.20 centigramos
Ja

t’d

wrabe de €ter..iiveee vevenn eeeeee 200 gramos
Para tomar en el din en 3 porciones.

Dia 11.—El enfermo estd mejor. Secrecién urinaria lo mismo:
1500 gramos. Pulsomas lleno, respiracién menos penosa.

Tl dia 20 el enfermo pidio su alta. Puede decirse que en los dias
que estavo en el hospital fué tratado dniamente por el sulfato de
esparteina. I si bien es cierto gque se retira con edera pulmonar i
de las estremidades inferiores i la ascitis con que entrd, no lleva
en cambio los caracteres agravantes del atagne que le obligé a
buscar les auxilios de la clinica.

Enfermo nim. 15 de Santo Domingo

Mariano Pizarro, de 7~1 atios de edad, viudo, natural de Curicd,
de buena salud anterior, pero que ya a fines del pasado afio entré
a medicinavse a ia sala de la Purisima de este mismo hospital
cuenta que acudid a los auxilios del médico, porque se encontraba
mui hinchado de las piernas 1 casi no le era posible vestirse.
Igualmente tenfa edematosos los testiculos i el miembro. Parece
que se le administré algidn medicamento cardiaco, pero hubo ade-
m4s necesidad de hacerle pequeiias incisiones en la piel del pene 1
bolsas. Salié del hespital hace tres o cuatro meses I ahora vuelve
nuevamente con edema de los miembros inferiores ya bastante
desarrollado i un dolor precordial que le molesta bastante.



236  ANALES DZ LA U.—ABRIL A JUXi0 DE 1888.

Un examen cuidadoso nos di6 el signiente resultado:

Coruzsn. —La punta late a dos dedos por debajo 1 un poco por
foera de la tetilla. Soplo prolongado en la punta i en el foco de la
tricdspide. Hipertrofia cardiaca. Pulso 96, pequefio i depresible
(303 1 304). Orina: 500 gramos en las 24 horas. Acida, mui car-
gada de urates, pero sin albimina. '

Higado: aumentado de volumen, un poco hacia abajo princi-
palmente.

Dijestién dificil i evacuaciones blanguizcas.

Se le deja dos dias en observacidn i el 19 de mayo se le ovdena
principiar el tratamiento por el sulfato de espartefna, administra-
do bajo la siguiente forinula:

Sulfato de espartelpa............ 10 centigramos
AGU vevereree coeennet vrvnenes e 200 gramos
Jarabe de cidra. cciieie veeiee.. 200 >

M. i témese en tres porciones tres veces al dia.

Dia 20.—Estd bastante molesto con el edema que le principia
en las estremidades inferiores i en ¢l miembro, 100 pnlsaciones.
Orinas: 700 graraos. Se le pone una inyeccién de 1% centigramos
de esparteina a las 3. P\ M. Se le prescribe ademds la siguiente
pocién:

Acua de melisa...oviviennone
Cotinc ' } 50 gramos

Lic. de Hoffmann............ 2 »
Jarabe de cidra......o ceeeese 20 »
30 gramos cada dos horas.

Dia 21.—Estd mejor. Orina 1000 gramos. Palso 84 1 mas regu-
lar. Se le prescriben dos inyecciones de 1} centigramos de Sulfato
de esparteina i se le ordena continuar con la pocidn estimulante
del dia anterior. ’

Dia 22.—Pulso 88 regulares, mas tenso que el dia anterior.
Orina, 600 gramos. Sigue con la esparteina; i se le inyectaron
0.03 centigramos en el dia, i se le da 1% al interior.

Dia 23.—Pulso 88, regular. Orina, 420 gramos, El edema no
desaparece. Se le inyectaron 6 ceuntigramos (3-2 vs.).

Dia 24.—Orina, 320 gramos, mui cargada de uratos, Pulso, $8.
Se le deja en descanso.
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Dia 25.—Orina, 370 gramos, mui cargada de uratos. Pulso, 88,
pequeiio. Se le ordena la siguiente formula:

R.—Hojas de azucena...... w........ 3 gramos
Agua hirviente......... ........ 180 »

Infiindase 20 minutos, filtrese i agréguese

Jarabe de cidran........ cceceeee. 20 gramos
M. i tomese en - veces.

Dia 26.—Se siente mejor. Ha obrado cinco o seis veces; en los
dfas anteriores habia tenido estrefiimiento. Orina, 370 gramos.
Pulso, 76, regular pero no mui amplio. Se le aumenta la pocién
bajo la siguiente férmula:

Pétalos de azucena blanca...... 4 gramos
Agua hirviente........... ...... . 180 »

Infandase media hora, filtrese i agréguese

Jarabe simple......... vevenaeas ... 25 gramos
M. i témese en 4 veces,

Dfa 27.—Orina, 350 gramos. Pulso pequesio. El edema no dis~
minuye. Se le prescribe el vino diurético de Trousseau.

Dia 28,—Orina, 250 gramos. Pulso, 72. Continué con el vino
diurético.

Dia 29.—Pulso, 84, pequeiio. Orina, 400 gramos. Ea la mafa-
na ha arrojado la pocidn con dijital a los pocos momentos de ha-
berle sido administrada. Se le suspendié el vino diurético i solo se
le dié cordial.

Dia 30.—Pulso, 40, pequedo, regular i con intermitencias. (Traz.
ntimeros 308-309-310). Orina, 80 gramos. Se le inyectan 10 cen-
tigramos de sulfato de esparteina en dos veces.

Dia 31.—El enfermo se siente mejor. El pulso estd pequeio
todavia, pero regular. Late 72 veces por minuto. No podemos me-
nos de hacer notar aqui el efecto tan pronto i seguro de la espar-
tefna para llevar a su nfimero fisioldjico los latidos cardiaces. Este
efecto ha sido observado por muchos observadores i nosotros lo

A* DE LA U, 1.* 8EC 31-32
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hemos constatado en casos en gue hemos tenido necesidad de re-
currir a este medicamento.

Orina, 650 gramos, poco cargada de uratos. Se le ordenan 25
centigramos de sulfato de esparteina al interior bajo la siguiente

férmula:

Sulfato de esparteina........... 50 centigramos
AZUA..coeies reienes cevens senene 180 gramos

30 gramos 3 veces.

Junio 1.°—Ha awmanecido bien i cree estar mas descansado. Ori-
na, 500 gramos, mui cargada de uratos. Pulso mas amplio i regu-
lar que el dia anterior, aunque mas lento; 52 pulsaciones (Traz.
nam, 312 1 313). Se le ordena continuar con la pecién del dia an-
terior i se le prescribe adewds la siguiente: )

R.—T'lores secas de retamo. ....... 6 gramos
Agua hirviente.....coes ovneeees 180 >

Infundase durante 20 minutos, filtrese i agréguese:

Jarabe de cidra......o. sersvee. 25 gramos
M. i témese en 3 veces.

Dia 2,—Orina, 400 gramos. Pulso, 52, mas o menos como el dfa
anterior, Contintia el mismo tratamiento.

Dia 3.—Orina, 300 gramos. Pulso, 48, regular pero pequeiio.
Sigue la esparteiva.

Dfa 4.—Orina, 250 gramos. Pulso, 52, pequeiio e irregular. Se
resiste a seguir tomando la esparteina. Se le deja en descanso i
solo se le da un poco de cordial.

Dia 5.-—Pulso, 52, siempre pequeiio e irregular. Orina, 200 gra-
mos, mui cargada de uratos. Sigue en descanso.

Dia 6.—E! edema ha aumentado considerablemente i el estado
jeneral es mucho peor. La orina solo ha alcanzado a 125 gramos i
estd mui cargada de uratos. El pulso mui pequefio i mui irregular.

Se le ordena la siguiente prescripeién:

Flores de convalaria... ......... 4 gramos
Agua hirviente......... voeersss 180 »
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Infindase 20 minutos, filtrese i agréguese:

Jarabe de cidra.. ...... ....... 25 gramos
M. i témese en cuatro veces.

Dia 7.—Estd mas o menos como el dia anterior. Pulso pequeiio
i que Jate 50 veces por minuto. Orina mas o menos 100 gramos.
Por no haber convalaria en la botica no pudo tomar la prescrip-
cion anotada el dia anterior. Ticne mucha dificultad para des-
garrar 1 por esto se le ordena la sigviente prescripeion:

Infusién de convalaria 4 gramos por 150

Licor amoniaco anisado.. coees veeees )
Tstr. quIna.cciees vvicee vivins ceieeens L Q2

P OTOZUS.....civeee voveinans ereeennns | 4 gramos
Tintura de alinizele........s. .

Mist. alcanforada.......co.. oot vevieeee 1 20
Jarabe balsdmico,........ cecuvnveeen f 30 gramos
30 cada 2 horas.

Dia 8.—Tulso mas amplio i regular. No es posible tomarle el
trazado. Iistd bastante molesto con el desgarro. La orina no ha
sido posible medirla porque el enfermo no la ha recojido. Se le
ordena continuar con la pocién del dia anterior.

Dia 9.—Pulso, 52, pequefio. Orina mas de 500 gramos. Conti-
nta la convallaria.

Dia 10.—Orina no ha podido recojerse. LKl enfermo tiene un in-
farto pulmonar del lado izquierdo. Desgarra esputos sanguinolen-
tos. Se le ponen inyecciones de cafeina (50 centigramos). Se le
ordenan ventosas secas 1 contintia con Ja pocién con convallaria.

Murid a consecuencia del gran infarto pulmonar. La espartefna
ha producido en el presente caso una regularizacién de los latidos
cardiacos, un pequeiio aumento de la diuresis i, en jeneral, un
bienestar que no habia sido posible obtener con ninguno de los
otros medicamentos.

La muerte sobrevino a consecuencias de un infarto pulmonar,
complicacién mui comtdn en esta clase de afecciones.

CONCLUSIONES

1. El sulfato de esparteina regulariza las contracciones del
corazodn;
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9. Da tonicidad a la fibra muscular cardiaca, aumentando la
foerza de sus contracciones i por consiguiente la tensién arterial:

3.2 Por lo jeneral provoca una diuresis moderada;

42 Se puede usar al mismo tiempo que los dem4as ténicos car-
diacos sin modificar su accidn;

5.> Tiene la ventaja de poder usarse en inyecciones que no son n
irritantes ni mui dolorosas. lista ventaja es tanto mas importante
cmnto permite obtener un efecto ripido, precioso recurso en las
cardiopatias que reclamaun una accién inmediata, por ejemplo, en
los casos de asistolia. Aumenta la importancia de esta propiedad
sise considera que la mayoria de los ténicos cardiacos es de efec-
to tardio;

6.* Cualquiera que sea la naturaleza de la astenia cardiaca es
favorablemente infleenciada por el sulfato de esparteina. Para
apreciar debidamente esta propiedad debe recordarse que en cier-
tos casos de astenia cardiaca, verbi-gracia en los que tienen por
omjen una dejeneracién grasosa avanzada del miocardio la dijital
estd contraindicada;

7.* Segfn las observaciones de Legris, el uso del sulfato de es-
parteina a dosis moderada no tiene contraindicacién alguna: no
produce efectos de acumulacién, no tiene accidn nociva sobre los
6rganos dijestivos, como consta también de mis observaciones; no
ataca al sistema cerebro—espinal. El hecho de que no se acamule
proporciona la ventaja de poder emplearia en los intervalos de
descanso, necesarios en el tratamiento por la dijital, sosteniendo
asl Jos efectos benéficos de esta.
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